Karta katalogowa (8l - trenazer bicepsa/krzesto do podnoszenia
masy ciata + D01 — wyciskanie siedzgc/krzesetko do podnoszenia masy
ciata/urzadzenie do ¢wiczen klatki piersiowej na pylonie

Wymiary: 2465 x 762 x 2000 mm

Strefa bezpieczeristwa: 5465 x 3762 mm Strefy bezpieczne mogg na siebie
nachodzi¢, przy zatoieniu, ze wokot
urzadzenia jest strefa wolna 1500 mm.

Max waga: 130 kg
Urzadzenie zgodne z norma PN-EN16630:2015-06

producent HETKUIES Wl STASka 15, 322500 CRIZarGw

Funkcje trenazera bicepsa: Wzmacnia miesnie ramion, klatki piersiowej, obreczy barkowej. Stopien
trudnosci —sredni.

Funkcje wyciskania siedzac: Wzmacnia miesnie ramion, klatki piersiowej, plecéw i obreczy barkowej. Poprawia
ogo6lna kondycje fizyczng. Stopien trudnosci: sredni.
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Karta Katalogowa ISR + GBI prasa noina + tawka

Wymiary: 1916 x 1269 x 2000 mm

Strefa bezpieczeristwa: 4916 x 4269 mm Strefy bezpieczne poszczegélnych urzadzen
moga na siebie nachodzi¢, przy zatoieniu, ze
wokot urzadzenia jest strefa wolna 1500 mm.

Max waga: 130 kg
Urzadzenie zgodne z norma PN-EN16630:2015-06

Producent: Herkules, ulSlasks 41a,32-500 Chezanbw

Funkcje prasy noznej: poprawa muskulatury nég, miesnia czworogtowego uda, dwugtowego tydki
oraz miesni brzucha. Stopien trudnosci — tatwe.

Funkcje tawki: budowa muskulatury brzucha. Stopien trudnosci — sredni do trudnego.
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Karta katalogowa (SEIEISND +SUENNIP odciag nog + jeidziec

Wymiary: 1797 x 1543 x 2000 mm

Strefa bezpieczenistwa: 4797 x 4543 mm Strefy bezpieczne mogg na siebie nachodzi¢, przy zatozeniu,
ze wokét urzadzenia jest strefa wolna 1500 mm.

Max waga: 130 kg

Urzadzenie zgodne z norma PN-EN16630:2015-06

Producent! Herkiiog it STdks 413735 560 EResalon

Funkcje podciggu nég: budowa miesni brzucha i miesni ramion, rozgrzewka

Funkcje jeidica: uaktywnia gdérne i doine konczyny oraz pas biodrowy, wzmacnia i buduje ich
muskulature, poprawia ruchomos$é¢ stawéw, poprawia funkcjonowanie uktadu sercowo-
naczyniowego

i oddechowego.



Karta katalogowa—+_ narty biegéwki/narciarz +

podnosiciel nég

Wymiary: 2594 x 884 x 2000 mm

Strefa bezpieczenstwa: 5594 x 3884 mm Strefy bezpieczne moga na siebie nachodzic, przy
zatozeniu, ze wokoét urzadzenia jest strefa wolna
1500 mm.

Max waga: 130 kg

Urzadzenie zgodne z norma PN-EN16630:2015-06

Kolorystyka: szaro - z6tty

Funkcje nart: poprawa muskulatury nég i rak, uelastycznienie i rozciggniecie sciegien nog. Ogdlna
poprawa kondycji, utrata tkanki ttuszczowej. Korzystnie wptywa na uktad krgzenia, uktad oddechowy
i trawienny. Wzmacnia serce i ptuca. Stopien trudnosci — sredni.

Funkcje podnosiciela nég: poprawa elastycznosci gérnych partii miesni nég, poprawa ruchliwosci
i gietkosci stawow
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